
 

  

 نشست خبری برای ارائه پیام پژوهشی 

 1403ماه  شهریور

در    ی ابت ی د   ی نوروپات   ی برا   ی درمان سلول   ی من ی و ا   ی اثربخش 

   ی وان ی مطالعات ح 

 مجری اصلی:  

    نا ی س   ی تروما و جراح   قات ی مرکز تحق ،    موقر   ی م ی وفا رح دکتر  
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عنوان   با  تحقیقاتی  ا  یاثربخش  یبررس"طرح  درمان  یمن یو  نوروپات   ی برا  ی سلول    یدرمان 

عضو    موقر  یم یوفا رحآقای دکتر  توسط    "زینظام مند و متاآنال  یمطالعه مرور   کی  -  یابتید

خاتمه یافته  1403هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در سال  

کمک نماید. در دیابت  است. این پژوهش ارزشمند توانسته است به ارتقای سطح دانش و سلامت در حوزه  

ادامه خلاصه ای از پیام پژوهش و کاربرد آن در راستای ارتقای سلامت جامعه برای استفاده از ذینفعان  

رد بتواند راهگشای توسعه و توسط مجری محترم به اشتراک گذاشته شده است. امید است این دستاو

 کاربردی شدن نتایج پژوهش ها باشد.   

 

 

 ان یمرتبط با طرح حاضر را مختصر ب  ییو اجرا   یکرده و سوابق علم  یخود را معرف 

  . دیکن

دکتر وفا رحیمی موقر، استاد جراحی مغز و اعصاب و مدیر مرکز تحقیقات آسیب نخاعی  

تحقیقات تروما و جراحی سینا دانشگاه علوم پزشکی تهران. دارای بیش  تروماتیک در مرکز  

نخاعی    30از   نوروتروما. متخصص آسیب  و درمان در حوزه  آموزش  سال سابقه تحقیق، 

 .گذار و ناظر بر ثبت ملی آسیب نخاعی ایرانتروماتیک و بنیان 

 

 دییفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انیمجر تیم. 

مرکز تحقیقات تروما و    - دسی  قزاده طباطبایی، دکتر ماسومی، دکتر پورمسجدی، دکتر  دکتر علیزاده، دکتر حسن

نشگاه  بخش جراحی مغز و اعصاب بیمارستان سینا، دا  - جراحی سینا، دانشگاه علوم پزشکی تهران؛ دکتر پوررشیدی  

های بنیادی؛ دکتر  شناسی و فناوری سلول مؤسسه رویان برای زیست   -زاده رکرد  علوم پزشکی تهران؛ دکتر رضایی

بنی   -تبریزی   فسا؛ دکتر  دانشگاه    - دانشگاه علوم پزشکی سمنان؛ دکتر هاروپ    -هاشمیان  دانشگاه علوم پزشکی 

 توماس جفرسون 
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 هستند؟ ییها شما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ینتا مخاطبان  

سلول  نورولوژیست محققان  متابولیسم،  و  پزشکان متخصص غدد  دیابت، کمپانی درمانی،  محققان  و  ها،  دارویی  های 

های بنیادی، بیماران دیابتی مبتلا به نوروپاتی، و  گذاران حوزه سلامت، مراکز تحقیقاتی سلول فناوری، سیاستزیست

 های نظارتی دارویی سازمان

 

 دیکن  انیپژوهش شما باشد، ب  یاصل  امیپ  انگریمخاطبان که نما  ی، جذاب و قابل فهم براعنوان کوتاه    کی.  

 درمانی نوید بهبود نوروپاتی دیابتی: شواهد امیدوارکننده از مطالعات حیوانی سلول

 

 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ   

تواند علائم نوروپاتی دیابتی را بهبود  درمانی می مطالعه حیوانی نشان داد که سلول   29این مرور سیستماتیک با تحلیل  

دهد. درمان موجب بهبود سرعت انتقال عصبی حرکتی و حسی، افزایش جریان خون عصب و کاهش آستانه درد شد. 

 .ها وجود داردهای پالپ دندان بهترین نتایج را داشتند. نیاز به مطالعات انسانی برای تأیید این یافته سلول

 

 کجا"و   "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده ریخود را در قالب ز   یپژوهش امیپ" 

 .  کند یپژوهش شما استفاده م ج یاز نتا

 موضوع   یو نوآور  تیاهم •

شواهد پیش مطالعه  سلول این  انواع  بالینی  بررسی  با  است.  کرده  تحلیل  را  دیابتی  نوروپاتی  برای  درمانی 

های متعدد اثربخشی، راهنمایی مفیدی برای انتقال به مطالعات  های بنیادی و ارزیابی شاخصمختلف سلول 

 .کند انسانی فراهم می 

 ی تخصص ریطرح به زبان غ جینتا نیمهمتر •

رسانی اعصاب دیده در حیوانات دیابتی را بهبود دهد. سرعت پیام درمانی توانست عملکرد اعصاب آسیبسلول

یافت. سلول  و درد کاهش  پیدا کرد  بهبود  یافت، جریان خون عصب  متفاوتی  افزایش  اثرات  های مختلف 

ها امید به درمان مؤثر نوروپاتی  تایج را نشان دادند. این یافته های پالپ دندان بهترین نداشتند که سلول 

 .دهد دیابتی در انسان می 
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 طرح   جیموارد کاربرد نتا •

های دارویی قادر  ها مطالعات بالینی طراحی کنند. کمپانیتوانند بر اساس این یافته درمانی می محققان سلول 

اولویت  بود  برخواهند  درست  درمان بندی  توسعه  از  ای  بهتری  درک  پزشکان  باشند.  داشته  سلولی  های 

سلول سازمانپتانسیل  داشت.  خواهند  می درمانی  دارویی  نظارتی  چارچوبهای  برای  توانند  مناسب  های 

درمان  این  گزینه ارزیابی  درباره  معتبر  اطلاعات علمی  دیابتی  بیماران  و  تدوین کنند  آتی  ها  درمانی  های 

 .خواهند داشت

 

 ست؟یپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ایو   ری تأث دو   

 ی ابت ید ی نوروپات ی درمانسلول  ین یمطالعات بال  یطراح یبرا یاول: ارائه شواهد علم ریتاث

 ی ابتید  یدرمان نوروپات  یبرا  یادیبن یهانوع سلول  نیبهتر ییدوم: شناسا  ریتاث

 
 به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟ ج یشواهد و نتا یهات یمحدود  

های تجویز  های حیوانی دیابت استفاده شده، عدم یکنواختی در روش محدودیت به مطالعات حیوانی، تفاوت در مدل 

  های ارزیابی بین مطالعات. همچنینهای بلندمدت درباره ایمنی و دوام اثر، و تفاوت در شاخصها، کمبود داده سلول

 .امکان تعمیم نتایج از حیوانات به انسان نیاز به احتیاط دارد

 

 تر شدن    یتواند منجر به کاربرد  یکه م  دیده  یم  شنهادیخود پ   قیرا در ادامه تحق   ییچه پژوهش ها   انجام

  شما شود؟ یها  افتهی  شتریب ریو تاث ج ینتا

بالینی فاز اول برای   ایمنی سلول انجام مطالعات کارآزمایی  انسان، توسعه پروتکل ارزیابی  های استاندارد درمانی در 

مدت اثرات جانبی، ارزیابی اقتصادی  ترین دوز و روش تجویز، مطالعه طولانی ها، بررسی بهینه تولید و تجویز سلول 

 .کننده پاسخ به درمانبینیدرمانی، و توسعه بیومارکرهای پیش اثربخشی سلول -هزینه

 

 ی و نهادها  نیاز سمت مسوول  ییها  تیبه چه حما  ، یآت   یپژوهش ها  یاجرا  ایکردن    یکاربرد  ریمس  ادامه 

  دارد؟ ازیمرتبط ن

حمایت سازمان غذا و دارو برای تدوین چارچوب نظارتی مناسب، تأمین بودجه کافی برای مطالعات بالینی، همکاری  

سلول  تولید  برامراکز  بهداشت  وزارت  حمایت  بنیادی،  کارآزمایی های  اجرای  بیمه ی  همکاری  بالینی،  برای  های  ها 

 .المللیهای درمانی با استانداردهای بینهای لازم برای تولید سلول های تحقیقاتی، و ایجاد زیرساختپوشش هزینه 
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 ی ارزش ها  ، یآموزش  ، یبهداشت  ، یفرهنگ  ، یاسیس  ، یدر ابعاد اجتماع   یر ییطرح شما منجر به تغ  ج ینتا  ایآ 

 سازمان غذا و دارو شده است؟   نیقوان  ای  ینید

تواند مبنای توسعه  درمانی دارد. در بعد بهداشتی، می های تحقیقاتی در حوزه سلولاین مطالعه قابلیت تأثیر بر سیاست

آموزشی،  درمان  بعد  در  گیرد.  قرار  دیابتی  نوروپاتی  نوین  برنامه های  زمینه  محتوای  در  را  پزشکی  آموزش  های 

امید بیماران دیابتی به درمان درمانی غنی می سلول افزایش می کند. در بعد اجتماعی،  دهد. همچنین های مؤثر را 

درمانی خواهد  ساز تخصیص منابع تحقیقاتی بیشتر به این حوزه و تدوین مقررات نظارتی مناسب برای سلول زمینه 

 .بود

 

 ید. را اعلام کن مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل نی که ا یصورت  در 

DOI: 10.1016/j.neuroscience.2024.12.035 

 

 ست؟ یشما چ  ی ارتباط  ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس  ری سا  ایمخاطبان    اگر  

    v_rahimi@yahoo.com ایمیل

 ( )پیام   09153422682لفن:  ت

 
 دییاستفاده شده در طرح خود را ذکر نما  یچهار مرجع اصل حداکثر : 

پایگاه • در  شده  منتشر  علمی  معتبرمطالعات   MEDLINE, Embase, Scopus, Web of های 

Science, CENTRAL  درمانی نوروپاتی دیابتی درباره سلول 

 

 دیکن انیمانده، ب یباق یگرینکته د ای ح یخاتمه، اگر توض در . 

این حال،  درمانی برای نوروپاتی دیابتی است. با  دهنده پتانسیل بالای سلول های امیدوارکننده این مطالعه نشان یافته 

 .های بالینی نیازمند طراحی دقیق و رعایت اصول ایمنی استانتقال از مطالعات حیوانی به کارآزمایی 

 

mailto:v_rahimi@yahoo.com
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